Wie ben je? (naam, ziekenhuis)
llse Overdevest, arts-microbioloog in Rijnstate/Dicoon

Hoe lang ben je al AM/ MMM en in welk ZH/ ZH-en?

Ik ben in 2014 begonnen als arts-microbioloog bij -destijds- stichting PAMM in Veldhoven. In
2022 heb ik de overstap gemaakt naar maatschap medische microbiologie & immunologie
Gelderland. Sindsdien ben ik werkzaam in het Rijnstate Ziekenhuis Arnhem en verbonden
aan Dicoon.

Heb je een (bijzondere) hobby?

Ik houd heel erg van interieur- en tuinstyling. Nu ons huis ver af is richt ik me op de tuin,
welke we nu opnieuw inrichten. Niets is meer ontspannen dan (moes)tuinieren! Daarnaast
houd ik ook erg van reizen, koken en bakken en doe ik aan Yoga.

Wat vind je het leukste aan je vak?

De diversiteit. Als arts-microbioloog ben je betrokken bij allerlei verschillende soorten
patiénten/ziekten; van ‘simpele’ huisartsenzorg tot ernstig zieke patiénten op de IC, van jong
tot oud en vrijwel alle orgaansystemen. Op het lab kun je verdieping zoeken op inhoud, maar
ook technisch, organisatorisch en kwaliteitsvlak. En natuurlijk is er nog infectiepreventie en
publieke gezondheid die allemaal bijdragen aan de diversiteit van ons vak.

Wat vind je het minst leuke aan je vak?

De continue druk op kosten, het moeten verantwoorden hoe belangrijk medische
microbiologie is en hoeveel het bijdraagt aan de zorg (en ook aan de kostenreductie in de
zorg).

Naar welke ontwikkeling zie je het meest uit? (al dan niet beroepsgerelateerd)
Verduurzaming van de samenleving.

Welke ontwikkeling vind je zorgelijk?
De klimaatverandering, en dat het niet lukt om daar mondiaal echt wat aan te doen.

Welk beroep zou je willen uitoefenen als je gegen AM/MMM was? (als alles mogelijk was
en alle salarissen gelijk waren)
Dan zou ik graag interieurstylist of tuinarchitect willen zijn.

Wat zou je meer moeten doen?
Meer rust nemen om te genieten en stil te staan bij alles om me heen.



Wat zou je minder moeten doen?
Op een (telefoon)scherm kijken

Wie heb je hoog staan binnen je vakgebied en waarom?
Uiteraard Anthonie van Leeuwenhoek, toch een van de grondleggers van de microbiologie.
En Ignaz Semmelweis, de grondlegger van infectiepreventie.

Vraag van Suzanne van Veen: Hoe zorg je ervoor dat een grote vakgroep die veel
verschillende ziekenhuizen bedient, op een goede en constructieve manier blijft
samenwerken?

Het allerbelangrijkste is dat je elkaar blijft zien en spreken. Een centraal lab helpt daarbij,
maar ook fysieke besprekingen organiseren. We zijn allemaal arts-microbioloog, en het is
mijn ervaring dat we elkaar op de inhoud altijd kunnen vinden.



