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Het zal  jullie waarschijnlijk niet ontgaan zijn, ook de 
NVMM  gaat  met  haar  tijd  mee  en  heeft  een  eigen 
podcast, genaamd MedMic. Het idee om een podcast 
te  beginnen  ontstond  in  2022  in  de  Commissie 
Communicatie.  Met  17  miljoen  virologen  in  de 
bevolking,  had  iedereen  een mening  over  infecties, 
diagnostiek, maar ook de mensen die zich daarmee 
bezighielden. Soms was dit een goed onderbouwde 
mening, maar vaak was de mening helaas gebaseerd 
op informatie van personen die wat minder kaas van 
de materie hebben gegeten. 
De bedoeling van de podcast  is om het publiek van 
juiste  informatie  voorzien, maar  ook  om mensen  te 
enthousiasmeren  voor  de  wondere  wereld  van  de 
microbiologie en eigenlijk alles wat er in de wereld van 
infectieziekten speelt. Ondergetekenden besloten om 
hiermee aan de  slag  te  gaan. Ons  initiële  plan,  het 
maken van een professionele podcast met state of the 
art  geluidsapparatuur  en  een  professionele  editor 
bleek financieel niet helemaal haalbaar te zijn, maar 
daar lieten we ons niet door uit het veld slaan. Laptops 
kunnen immers geluid opnemen en de afstand Gouda-
Groningen bleek makkelijk te overbruggen met Teams. 
Het  gebrek  aan  sound  editing  skills  werd  gecom-
penseerd  door  Stijn  van  Drimmelen,  een  student 
marketing die zijn geweldige vaardigheden voor een 
zeer  schappelijk  bedrag  met  ons  wilde  delen. 
Bijkomend  voordeel  was  dat  Stijn  meteen  een 
‘lekencheck’  kon  doen:  als  hij  iets  niet  snapte,  dan 
moest het over. 
Voortvarend begonnen we aan onze eerste podcast. 
Over het onderwerp was al snel consensus, namelijk 
duurzaamheid. We hadden een ambitieus plan: drie 
verschillende personen interviewen over verschillende 
aspecten van duurzaamheid op verschillende niveaus. 
Dat zouden we wel even doen, dachten we. Helaas 
bleek ‘even’ wat verkeerd ingeschat te zijn, maar na 
een  symbolische  negen  maanden  hadden  we  een 

prachtige  aflevering  en  waren  we  een  flinke  dosis 
ervaring  rijker.  De  opnametijd  van  de  volgende 
aflevering  hebben  we  weten  te  verkorten  naar  45 
minuten. 
Inmiddels  staan  er  op  het moment  van  schrijven  al 
zeven afleveringen online en hebben we volop plannen 
voor meer. Alle afleveringen zijn te beluisteren via de 
NVMM-site en de bekende podcastkanalen als Spotify, 
Apple  Podcasts,  Google  Podcasts,  maar  ook  via 
Medicast. Hoewel MedMic voornamelijk gericht is op 
een algemeen publiek, denken wij dat de afleveringen 
ook erg interessant zijn voor onze collega’s en hopen 
wij  dat  jullie  de  podcast  zullen  aanbevelen  aan 
anderen. Uiteraard horen wij graag wat  jullie wel en 
niet bevalt, evenals ideeën voor leuke thema’s.
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De volgende zeven afleveringen zijn te beluisteren:

Aflevering 1, Duurzaamheid
In deze eerste aflevering spreken we met prof. dr. Greet 
Voss  over  het  Gezondheidsraadadvies  "Verduur- 
zaming  van  hulpmiddelen  in  de  zorg".  Dr.  Erlangga 
Yusuf, voorzitter van de NVMM werkgroep Duurzaam- 
heid,  vertelt  over  de  plannen  van  de  werkgroep  en 
Geesje  Roo-Brand,  arts-assistent  medische  micro- 
biologie, geeft wat praktische voorbeelden van wat zij 
in het UMCG hebben gedaan.

Aflevering 2, SRI
Hierin  hebben  we  het  over  het  Samenwerkings-
verband Richtlijnen Infectiepreventie.

Aflevering 3, Arts-microbioloog
In deze aflevering  leggen we uit wat ons beroep nu 
eigenlijk inhoudt.

Aflevering 4, Halloween
Deze  speciale  aflevering  is  bedoeld om mensen de 
stuipen op het lijf te jagen. Van een patiënt horen we 
hoe ze het heeft ervaren om beestjes in haar hoofd te 
hebben.

Aflevering 5, Actualiteit
Tijdens de World AMR Awareness Week bespraken we 
het thema ‘antibioticaresistentie’. Verder praten we met 
dr.  Jean-Luc Murk  over  het  grote  probleem  van  de 
dalende vaccinatiegraad en de consequenties ervan. 

Aflevering 6, Griepseizoen
Met  dr.  Marjolein  Knoester  bespreken  we  in  deze 
aflevering wat het griepseizoen voor ons betekent. 

Aflevering 7, Schurft 
Scabiës blijft een groot probleem, vooral bij studenten. 
In deze aflevering vertelt Frederieke Ormel, aios IZB, 
over scabiës en de rol van de GGD. We interviewen 
ook een ervaringsdeskundige, studente Lotte.




