


‘De goede health check’
Ethiek, beleid en praktijk

€en cholesteroltest op het
station, preventief medische
onderzoeken via het werk,
online een bloedtest bestellen
of naar Duitsland voor een total
bodyscan: mensen hebben
steeds meer mogelijkheden om
health checks te laten doen, ook
in de requliere zorg. Behalve
voordelen, zoals het tijdig
opsporen van een behandelbare
ziekte of geruststelling, zitten
er ook nadelen aan health checks.
Bijvoorbeeld fout-positieve

en moeilijk te interpreteren
vitslagen.

Wat is nu ‘een goede health check?
Zou het aanbod van gezondheidstesten
gereguleerd moeten worden? Hoe
beinvioeden preventief medische
onderzoeken de arts-patiént relatie?

Deze middag worden de
onderzoekresultaten van twee
ZonMw-projecten gepresenteerd
en gaan health check aanbieders in
gesprek met een socioloog, huisarts,
en het publiek.

Moderator: Gert van Dijk (ethicus
KNMG en Erasmus MC)

Programma
13:00 - 13:30 Inloop met koffie

13:30 Start programma — Gert van Dijk
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‘Komt een test bij de dokter” -
boekpresentatie Theo Boer (Lindeboom
Instituut)

Patientenbrochure - Charlotte Ariese (NPV)
Overhandiging publicaties aan
staatssecretaris VWS Paul Blokhuis

(onder voorbehoud)

Beleid rondom health checks anno 2018 -
Corrette Ploem (AMC)

Een goede health check volgens aanbieders
en potentiéle gebruikers - Yrrah Stol
(Erasmus MC)

Een ethisch aanbod van health checks -
Yrrah Stol & Maartje Schermer (Erasmus MC)
Paneldiscussie met Eddy van Heel (Prescan),
Ellen van Gijsel (bloedwaardentest.nl), Ton
Drenthen (NHG), Paulus Lips (LHV/CEG), en
een consumentenvertegenwoordiger.
Moderator: Gert van Dijk.

Einde programma - Gert van Dijk

16.15 - 17:00 Borrel
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